
温州市教育局直属学校第三十三届中学生
体育节篮球联赛竞赛规程

一、主办单位

温州市教育局

二、承办单位

温州中学 温州市第二外国语学校

三、协办单位

温州市科艺体学生活动指导中心

四、比赛时间和地点

2022 年 11 月 7 日至 11 日

男子组：温州市第二外国语学校

女子组：温州中学

五、分组及参赛单位

（一）组别：高中男子组、高中女子组、初中男子组、初中

女子组。

（二）参赛单位：各市局直属初、高中（含中职）学校。



六、参赛学校（运动员）资格

（一）每个参赛学校必须为全日制普通中学，参赛学生必须

是浙江省常住户籍或前一学段在温就读学生。

（二）参赛学生的年龄和比赛年限按各学段的分组比赛年龄

和比赛年限要求进行。

（三）参赛运动员必须是政治思想进步，作风正派，遵守学

校有关规定，文化考核合格，并经医院检查身体健康者。

（四）参赛运动员必须是拥有所代表参赛学校正式学籍的在

校在读学生，凡是以各种名义挂靠在所代表学校的学生或已在有

关省（直辖市）体工队或职业俱乐部（含青年队）注册或试训的

学生不允许参加本联赛。

（五）比赛期间如发现冒名顶替者，将取消该顶替者所在学

校参赛资格。

七、参赛报名

（一）参赛学校请于 10 月 21 日 24:00 前登陆温州市学生体

质健康网进行报名，并登录平台进行推荐后方可进行网上报名，

手机微信端「超级科艺体」同时接受赛事报名。（扫二维码进入

微信公众号报名）



（三）各组别每所学校限报领队 1人、教练员 1人、助理教

练 1 人、医生（工作人员）1 人及主力运动员 16 人。报名截止

后，不再增补运动员。

（四）资格审查：10 月 25 日前将以下资格审查材料照片打

包发送至邮箱 1363079098@qq.com。联系人：雷学，13958943885。

1.参赛运动员本人身份证原件或市民卡。

2.带水印学生基本信息表，信息表上必须有学生电子照片和

学校公章方为有效。

3.各代表队人员(领队、教练、工作人员、运动员)比赛往返

途中及赛事期间的有效“人身意外伤害保险”凭据。

4.心电图报告，（参赛前 6个月以内有效）。

八、竞赛办法

（一）执行中国篮球协会审定的最新《篮球规则》。

（二）比赛时间为 40 分钟（分 4节，每节 10 分钟），第 4

节及每一决胜期最后 2分钟分别增加 1次 30 秒暂停。

（三）比赛采用 10 人赛制，使用 7号「黑金刚」篮球。

（四）参赛学校需准备深浅两套比赛服装，参赛运动员必须



遵守《中小学生守则》，染发、男生蓄长发、留怪异发型、纹身、

比赛服装不符合大会规定者一律不得上场比赛。

（五）联赛将评选优秀指导师、运动员，评选方法另定。

（六）根据市级比赛分配名额择优推荐参加市体育节比赛。

十、其他说明

（一）承办学校做好比赛场地布置和赛事会务安排工作。做

好入校防疫工作。

（二）大赛所有商标及文化宣传内容未经允许不等借用，比

赛期间未经大会允许各参赛队伍球服、球鞋等运动装备不得出现

任何商业宣传内容。

（三）参赛学校要认真制定好赛前、赛中及赛后的安全预案，

切实落实各项安全措施，确保赛前训练、比赛期间和参赛途中师

生安全。

（四）近期有从疫情防控风险地区返温的人员必须向组委会

报备，否则后果自负。


