教学反思： 1、根据新课标的理念，通过对传统运动项目进行游戏化改造，有利于调动学生体育学习的情绪和积极性，并将课的主要学习目标通过游戏来实现，突破了以往球类运动技术动作教学枯燥乏味的做法，激活了学生学习的兴趣。体育课注重的不仅是运动知识、运动技能的传授，更多关注的是学生的兴趣，是学生在学习中情感态度和价值观，促进学生身心的全面发展。 2、改变学生的学习方式，重视学生的主体地位。在教学中教师教学的目的就是为学生的学习和创新铺垫出一个适宜的环境，“教”是围绕学生的问题进行的。在教学中教师应适时点拨、指导，但不要包办，应给学生提供勤于思考、积极体验、乐于实践的良好氛围，以培养学生的创新思维和实践能力，使学生学习的主动性、创造性得到了很好的发挥。 3、培养了良好的心理品质和道德品质。通过互相交流、帮助、促进同学间合作，增进了友谊。培养了学生的合作意识和能力，通过示范讲解，提高师生亲和力、信任感，为学生营造了一个平等和谐、友爱互助的人际环境。

    不过从实际教学情况来看，仅60%左右的学生在进行行进间上篮时能做到协调连贯，有10%左右的学生还有走步现象，没有很好地达成预设的教学目标。分析原因，一是目标定位太高，对学生了解不够；二是部分学生作动不太协调，其原因，是学生运球节奏掌握不好，运球接二大步上篮的过程中存在上下肢动作不协调，拿球不稳，跨步点不合理起跳投篮时机不合适。三是有个别学生走步，其原因是，1名学生还没有形成跨步拿球的概念，习惯先跨步再拿球，2名学生没有很好的理解行进间三步上篮其实是两步就要投篮。
